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Отпускается по рецепту. Предназначено для информирования специалистов здравоохранения. Не предназначено для демонстрации пациентам
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Валвир 

1.Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Валвир http://grls.rosminzdrav.ru , доступ от 25.11.2022. 
2.Халдин А.А. Воспроизведенные ациклические синтетические нуклеозиды в этиотропной терапии рецидивов простого герпеса, Клиническая 

дерматология и венерология №2/2014, 79-83.  
3.Spruance S.L., Jones T.M., Blatter M.M., et. al. High-dose, short-duration, early valacyclovir therapy for episodic treatment of cold sores: results of two 

randomized, placebo-controlled, multicenter studies. Spruance Antimicrob Agents Chemother. 2003 Mar;47(3):1072-80. 
4.Горячкина М.В., Белоусова Т.А., Эпизодическая и супрессивная терапия простого герпеса ациклическими нуклеозидами, Клиническая 

дерматология и венерология №4/2014, с. 68-74.
* Имеется в виду снижение кратности/частоты приема по сравнению с ацикловиром.
** Альтернативная схема лечения рецидива лабиального герпеса. Вторая доза должна быть принята примерно через 12 ч (но не раньше, чем через 
6 ч) после первой дозы

Удобная* терапия лабиального герпеса2,4, 
которая способствует предотвращению развития 
симптомов «простуды на губах» при приеме
на стадии предвестников1,2
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Воздействует непосредственно на причину заболевания1, 
что способствует предотвращению развития симптомов 
«простуды на губах»1-4

Имеет удобный альтернативный** однодневный режим 
приема: 2000 мг (2 таблетки по 1000 мг) 2 раза в сутки в 
течение 1 дня1

Способствует ускорению процесса исчезновения 
симптоматики (кожных высыпаний, зуда и т.д.)3,4



Валвир 

Системно и специфически воздействует 
на причину заболевания1

Способствует ускорению процесса исчезновения 
симптоматики (кожных высыпаний, зуда и т. д.)2**

Способствует пролонгации безрецидивного периода3,4

Обладает более высокой биодоступностью 
по сравнению с ацикловиром1,5

Удобный режим приёма: уменьшает кратность приёма 
и количество таблеток на курс лечения при рецидиве ГГ3,4,5

1.Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Валвир http://grls.rosminzdrav.ru, доступ от 09.11.2023
2.Spruance S.L., Tyring S.K., DeGregorio B., et. al., A Large-Scale, Placebo-Controlled, Dose-Ranging Trial of Peroral Valaciclovir for Episodic Treatment of Recurrent 

Herpes Genitalis, Valaciclovir HSV Study Group. Arch Intern Med. 1996 Aug 12-26;156(15):1729-35. 
3.Горячкина М.В., Белоусова Т.А., Эпизодическая и супрессивная терапия простого герпеса ациклическими нуклеозидами, Клиническая дерматология и 

венерология №4/2014, с. 68-74. 
4.Patel R, Bodsworth NJ, Woolley P et al. Valaciclovir for the suppression of recurrent genital HSV infection: a placebo-controlled study of once daily therapy. 

Genitourin Med, 1997; 73:105-9. 
5.ИМП Ацикловир-Акри, http://grls.rosminzdrav.ru, доступ от 09.12.2023
* Имеется в виду снижение кратности/частоты приема по сравнению с ацикловиром.
** Для пациентов с генитальным герпесом по сравнению с группой плацебо.

удобная терапия*3,4 генитального герпеса1, 
которая способствует сокращению 
длительности эпизода заболевания2
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Валвир 
удобная3,4 терапия опоясывающего 
герпеса1, способствующая купированию 
болевого синдрома1,2 

Валацикловир в лечении опоясывающего герпеса:
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1.Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Валвир http://grls.rosminzdrav.ru , доступ от 20.12.2023 
2.Beutner KR, Friedman DJ, Forszpaniak C, et. al. Valaciclovir compared with acyclovir for improved therapy for herpes zoster in 

immunocompetent adults. Antimicrob Agents Chemother. 1995 Jul;39(7):1546-53.  
3.Халдин А.А. и соавт., Опоясывающий герпес: современные особенности клиники и принципы терапевтической тактики, 

Клиническая дерматология и венерология, 1, 2015, с.77-81. 
4.Имеется в виду снижение кратности/частоты приема по сравнению с ацикловиром

Способствует снижению частоты развития 
постгерпетической невралгии1-3 

Способствует сокращению продолжительности болевого 
синдрома1-3

Имеет удобный режим приема:  способствует 
уменьшению кратности приема и количества таблеток на 
курс лечения (1000 мг 3 раза в день в течение 7 дней)1,4

Применяется для лечения офтальмического 
опоясывающего герпеса1



Схема применения препарата Валвир1

Инструкция по медицинскому применению лекарственного препарата Валвир http://grls.rosminzdrav.ru , доступ от 20.12.2023

Опоясывающий герпес и офтальмический опоясывающий 
герпес у взрослых пациентов

Инфекции, вызванные 
вирусом простого 
герпеса 
(включая генитальный 
и лабиальный герпес)♦: 

Первичный герпес

Рецидив генитального 
или лабиального герпеса 

500 мг 2 раза в сутки

Рецидив лабиального герпеса*

500 мг 2 раза в сутки

10 дней

3 или 5 дней

2000 мг 2 раза в сутки в течение 1 суток**

Профилактика 
рецидивов инфекций, 
вызванных вирусом 
простого герпеса

У пациентов 
с сохраненным иммунитетом♦

У взрослых пациентов 
с иммунодефицитом

500 мг 1 раз в сутки

500 мг 2 раза в сутки

Через 6-12 месяцев 
лечения необходимо 

оценить 
эффективность 

терапии

1000 мг 3 раза в сутки 7 дней

Профилактика инфекций, вызванных Цитомегаловирусом и 
заболеваний после трансплантации паренхиматозных органов♦

2000 мг 4 раза в сутки 90 дней

* альтернативная схема лечения рецидива лабиального герпеса

♦ Иммунокомпетентные взрослые и подростки в возрасте от 12 до 18 лет
** вторая доза должна быть принята примерно через 12 ч 
(но не раньше, чем через 6 ч) после первой дозы
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Сокращенная информация по применению 
лекарственного препарата Валвир

Полная информация по препарату содержится в инструкции по медицинскому применению.
VCVR-RU-NP-00081-DOC-06.2023

Регистрационный номер: ЛП-№(002476)-(РГ-RU) от 05.06.23. Торговое наименование препарата: Валвир. Международное непатентованное наименование: 
Валацикловир. Действующее вещество: Валацикловир 500 и 1000 мг. Лекарственная форма: Таблетки, покрытые пленочной оболочкой. Фармакотерапевтическая 
группа: Противовирусные средства системного действия; противовирусные средства прямого действия; нуклеозиды и нуклеотиды, кроме ингибиторов обратной 
транскриптазы. Код АТХ: J05AB11. Показания к применению: Взрослые и подростки в возрасте от 12 до 18 лет: лечение инфекций кожи и слизистых оболочек, 
вызванных вирусом простого герпеса (ВПГ), включая впервые выявленный и рецидивирующий генитальный герпес (Herpes genitalis), а также лабиальный герпес 
(Herpes labialis); профилактика (супрессия) рецидивов инфекций кожи и слизистых оболочек, вызванных ВПГ, включая генитальный герпес, в том числе у взрослых с 
иммунодефицитом; профилактика инфекций, вызванных цитомегаловирусом (ЦМВ), и заболеваний после трансплантации паренхиматозных органов. Взрослые: 
лечение опоясывающего герпеса (Herpes zoster) и офтальмического опоясывающего герпеса. Режим дозирования и способ применения (полную информацию см. в 
общей характеристике лекарственного препарата): препарат Валвир можно принимать вне зависимости от приема пищи, таблетки следует запивать водой. Лечение 
инфекций кожи и слизистых оболочек, вызванных ВПГ, включая впервые выявленный и рецидивирующий генитальный и лабиальный герпес: иммунокомпетентные 
взрослые и подростки от 12 до 18 лет - 500 мг 2 раза в сутки. В случае рецидивов лечение должно продолжаться 3 или 5 дней. В случае первичного герпеса 
продолжительность лечения должна быть увеличена с 5 до 10 дней. В качестве альтернативного лечения лабиального герпеса эффективно назначение препарата 
Валвир в дозе 2000 мг 2 раза в сутки в течение 1 суток. Вторая доза должна быть принята приблизительно через 12 часов (но не раньше, чем через 6 часов) после 
приема первой дозы, при этом продолжительность лечения не должна превышать 1 сутки. Профилактика (супрессия) рецидивов инфекций кожи и слизистых 
оболочек, вызванных ВПГ, включая генитальный герпес: иммунокомпетентные взрослые и подростки от 12 до 18 лет - 500 мг 1 раз в сутки. Взрослые с 
иммунодефицитом - 500 мг 2 раза в сутки. Через 6-12 месяцев лечения необходимо оценить эффективность терапии. Профилактика инфекций, вызванных ЦМВ, и 
заболеваний после трансплантации паренхиматозных органов: взрослые и подростки от 12 до 18 лет - 2000 мг 4 раза в сутки, назначается как можно раньше, после 
трансплантации. Продолжительность лечения обычно составляет 90 дней. Лечение опоясывающего герпеса и офтальмичеcкого опоясывающего герпеса у взрослых - 
1000 мг 3 раза в сутки в течение 7 дней. Противопоказания: повышенная чувствительность к валацикловиру, ацикловиру и любому другому компоненту, входящему в 
состав препарата, детский возраст до 12 лет, детский возраст до 18 лет при лечении опоясывающего герпеса и офтальмического опоясывающего герпеса. 
Нежелательные реакции (полную информацию см. в общей характеристике лекарственного препарата): головная боль, тошнота. Особые указания и меры 
предосторожности (полную информацию см. в общей характеристике лекарственного препарата): у пациентов с почечной недостаточностью; пациентов с клинически 
выраженными формами ВИЧ-инфекции; при одновременном приеме нефротоксичных лекарственных средств. Срок годности: 2 года. Условия отпуска: по рецепту. 

Полная информация по препарату содержится в общей характеристике лекарственного препарата. 
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